J/| WELLNESS-PAKETE

Alleine oder zu Zweit

(Preis pro Person)

!.

Wellness Area 45 €

2 Stunden im Wellness Auflenbereich:
(Nicht empfohlen fiir kilteempfindliche Personen):
Biosauna - Kleiner Hammam
Freiluft-Whirlpool 32°C

Pleasure 2t€ 105 ¢ EREE

2 Stunden im Wellness Auflenbereich:
(Nicht empfohlen fiir kilteempfindliche Personen):
Biosauna - Kleiner Hammam
Freiluft-Whirlpool 32°C
Meerwasser-Parcour 25 min
Massage nach Wahl** 20 min

Option : + 30 min Massage + 49 €

Delights 76 69 €
Meerwasser-Parcour 25 min
Massage nach Wahl** 20 min

Option : +30 min Massage + 49 €

Sensation ss€ 85 €
Hammam + Koérperpeeling oder Packung 25 min
Massage nach Wahl ** 20 min
Option : +30 min Massage + 49 €

Neptune 119€ 99 €
Hydrotherapie® 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Massage nach Wahl** 20 min
Option : + 30 min Massage + 49 €

Essential 127€ 113 < | EETE

Hammam + Korperpeeling oder Packung 25 min
Hydrotherapie* 20 min
Massage nach Wahl** 20 min
Option : +30 min Massage + 49 €

Sweetness 157€ 139 €
Meerwasser-Parcour 25 min

Wasserbett Massage oder Salinea Cavitosonic 20 min

Kosmetische Gesichtsbehandlung 20 min
Massage nach Wahl** 20 min
Option : + 30 min Massage + 49 €
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Feel Good 163€ 145 €

Hammam + Kérperpeeling oder Packung 25 min
Hydrotherapie* 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Massage nach Wahl** 20 min
Option : +30 min Massage + 49 €

Remineraﬁzing 198-€ 175 € |PRNR

Hammam + Kérperpeeling + Packung 50 min
Hydrotherapie* 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Massage nach Wahl** 20 min
Option : + 30 min Massage + 49 €

Beauty Escape 267-€ 185 €
Hammam + Korperpeeling + Packung 50 min
Hydrotherapie* 20 min
Massage nach Wahl** 20 min
Kosmetische Gesichtsbehandlung 20 min
Option : + 30 min Massage + 49 €

Unforgettable 284 235 €

Hammam + Kérperpeeling + Packung 50 min
Meerwasser-Parcour 25 min
Hydrotherapie* 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Massage nach Wahl** 50 min
Option : +30 min Massage + 49 €

Absolute Thalasso 467-€ 389 ¢

Hammam + Kdrperpeeling + Packung 50 min
Hydrotherapie* 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Manikire oder Pedikiire 50 min
Kosmetische Gesichtsbehandlung 50 min
Massage nach Wahl** 80 min

( | Bei Kontraindikationen kénnen nach
. vorheriger Absprache, das Kérperpeeling
' N und die Kérper-Packungen auch auf dem
| / _ ) erwdrmten Massagetisch aufSerhalb des
- = Hammam durchgefiihrt werden.

*Hydrotherapie nach Wahl : Meerwasser-Parcour, Hydromassage Bad, Entspannendes Yin-Yang Bad oder Wasserbett Massage
** 4-Hand-Massage ausgenommen

L

KOMBI-PAKETE

5 x Meerwasser-Parcour

160€ 144 €

5 x Hydrotherapie*
195€ 176 €

5 x Hydrotherapie *
+ 5 Korperpackungen
415€ 355€

5 Massagen** 20 min
220€ 216 €

5 Massagen** 50 min
490-€ 480 €

5 Massagen** 80 min
725€ 710 €

10 x Meerwasser-Parcour
320-€ 256 €

10 x Hydrotherapie *
396-€ 312 €

10 x Hydrotherapie*
+ 10 Korperpackungen
836-€ 589 €

10 Massagen** 20 min
440-€ 418 €

10 Massagen** 50 min
986-€ 931€

10 Massagen** 80 min
1456-€ 1377 €

WELLNESS-AUFENTHALTE UND KUREN

Selbstverstindlich konnen alle Behandlungen an Thre Bedﬂvﬁtisse angepasst werden.

Die Preise verstehen sich ohne U’oemachtung

PASSION

Ideal zum Entschlacken !
Die re'migende Alternative Jjiir _jeden.

We”ness—Aufentha[t:
2 Tage : 328€ 279 € - 3 Tage :491€ 409 €
4 Tage : 654€ 535 € -5 Tage: 847€ 655 €

6 Tage Kur: -sse€ 765 €

Evster Tag
Hammam + Korperpeeling nach Wahl 25 min
Meerwasser-Parcour 25 min
Kosmetische Gesichtsbehandlung 20 min
Massage nach Wahl** 20 min (option +30 min : + 49€)

Die anderen Tage

Hammam + Packung nach Wahl 25 min
Hydrotherapie* 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Massage nach Wahl** 20 min (option +30 min : + 49€)

WeUness-Auﬁntha[t:
2 Tage : 311+€ 259 € - 3 Tage :462€ 379 €

SERENITY

Ideal um Stress abzubauen !

Pelg%k’c ﬁir ein besseres Lebensgeﬂih[

4 Tage : 613€ 495 € - 5 Tage 764€ 605€
6 Tage Kur: 915€ 709 €

Erster Tag

Meerwasser-Parcour 25 min
Hydrotherapie* 20 min
Kosmetische Gesichtsbehandlung 20 min
Massage nach Wahl** 20 min (option +30 min : + 49€)

Die anderen Tage

Meerwasser-Parcour 25 min
Hydrotherapie* 20 min
Salinea Cavitosonic 20 min
Massage nach Wahl** 20 min (option +30 min : + 49€)

Bei Kontraindikationen kdnnen nach vorheriger Absprache, das Krperpeeling und die Krper-Packungen auch auf dem erwdrmten Massagetisch auferhalb des Hammam durchgefiihrt werden.

*Hydrotherapie nach Wahl : Meerwasser-Parcour, Hydromassage Bad, Entspannendes Yin-Yang Bad oder Wasserbett Massage
** 4-Hand-Massage ausgenommen

GASTRONOMIE

Gonnen Sie sich eine kostliche Mahlzeit oder ein
kihles Getréank direkt an Meer! Unser Restaurant,
genau wie unser Thalasso-Zentrum, bietet einen
unvergleichlichen Ausblick aufs Meer und die
Berge... Probieren Sie unsere leckeren Gerichte,
die mit einer Auswahl an hochwertigen, lokalen
Produkten liebevoll zubereitet werden.

FKK

Von April bis Anfang November ist unser Ressort und
die Strandanlage auf nudistische Géaste eingestellt.
Ob Sie im Spa Bereich FKK machen mdchten, das ist
Ilhnen freigestellt. Sie kénnen Ihren Besuch in vollen
Zigen genieRen, auch wenn Sie kein FKK Freund
sind. Nur 800 Meter vom Spa Zentrum entfernt
finden Sie den Strandabschnitt fir Nicht-Nudisten.
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UNTERKUNFT

Das ganze Jahr ({ber kbénnen Sie Ihren
erlebnisreichen Aufenthalt in Riva Bella im Herzen
der unberihrten Natur buchen und genieRen.
Rufen Sie uns gerne an, besuchen Sie uns personlich
oder erfahren Sie mehr liber unsere Unterkinfte
und Einrichtungen auf unserer Webseite.

GESCHENKGUTSCHEINE

Machen Sie lhren Liebsten ein Freude! All unsere
Anwendungen kénnen in Form eines Gutscheins
verschenkt und innerhalb von zwei Jahren
eingeldst werden. Wenn Sie per Telefon bestellen,
wird der Gutschein noch am selben Tag per E-Mail
oder per Post an lhre Wunschadresse zugestellt,
wir sind taglich erreichbar, auch an Feiertagen.

R

INFORMATION & RESERVIERUNG:

Thalasso Spa-Zentrum : + 33 4 95 36 38 38

Unterkunft: + 33 4 95 38 81 10 — rivabella.corsica@gmail.com
Entdecken Sie auch unsere Online-Broschire: www.rivabella-spa.com

Riva Bella - Linguizzetta - 20270 ALERIA (Corse)

An der Ostkiste genau zwischen Bastia und Porto-Vecchio gelegen,

- zwischen Aléria und Bravone. )
E Preis pro Person ab 15. April 2023 ot
-
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WY THALASSO & SPA RESORT |

“ Ein Paradies im Herzen der Natur

Entdecken Sie
die Vorziige
des Meerwassers

ALLEINE ODER ‘
ZU ZWEIT :

A LA CARTE,
ALS PAKET
ODER ALS KUR

HALBTAGS
ODER GANZTAGS

YD ANwEND DAS MEER WASSER WELLNESS ZENTRUM DER HAUTE-CORSE
iff" € ZWISCHEN ALERIA UND BRAVONE
~ AB16JAHREN +33 4 95 36 38 38



A LA CARTE ANWENDUNGEN

Alleine oder zu Zweit

(Preis pro Person)

Meerwasser Hydrothemp ie
In perfekt temperiertem Meerwasser

Meerwasser-Parcour 32°C 25 min

Freiluft-Whirlpool 32°C 25 min (Nicht empfohlen fiir kilteempfindliche Personen)
Hydromassage Tonic-Bad individuell 20 min

Entspannendes Yin-Yang Bad fiir 2 Personen 20 min

Zur Entspannung

Traditionelles orientalisches Hammam 50 min (nur Dampfbad)
Salinea Cavitosonic : Pflege der Atemwege 20 min
Wasserbett Massage 20 min

Kéirperpee[ings im Hammam
25 min davon 10 min Peeling

Korperpeeling orientalisch

Korperpeeling mit Meeresmineralien: Magnesium & Kalzium
Korperpeeling mit Salz aus dem Toten Meer

Korperpeeling spezial nach Wahl: Griner Tee, Schokolade, Friichte...

Pac kungen im Hammam
25 min davon 15 min Packung

Entspannende Kiihlende Algenpackung

Mineralisierende Algenpackung

Entschlackende Algenpackung

Packung mit Magnesium aus dem Meer

Packung mit Kalzium aus dem Meer

Packung mit Ghassoul (natiirliche Tonerde)

Packung mit Mineralschlamm aus dem Toten Meer

Packung spezial nach Wahl: Griiner Tee, Schokolade, Friichte...

Kérperpee[ing + Packungen im Hammam 50 min
Korperpeeling nach Wahl + Packung nach Wahl

Bei Kontraindikationen kénnen nach vorheriger Absprache, das Kérperpeeling
und die Kérper-Packungen auch auf dem erwdrmten Massagetisch aufSerhalb des
Hammam durchgefiihrt werden.

32€
21 €
39€
78 €

32€
36 €
32€

44 €
44 €
44 €
44 €

44 €
44 €
44 €
44 €
44 €
44 €
44 €
44 €

79 €
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Flr weitere Informationen zégern Sie nicht uns
anzurufen oder besuchen Sie unsere Webseite

Anwendung 40 min : 80 € /x5 :360 € /x 10: 720 €

Das ganze Jahr (iber wird bei uns die neuste Genera-
tion der LED-Lichttherapie angeboten, um mit Kaltlicht
die Gesundheit der Haut zu verbessern. Schmerzlos,
natdrlich, nicht-invasiv und ohne Nebenwirkungen,
regt die Lichtenergie das Zellwachstum und somit die
Regeneration der Haut an. Dadurch wird das Hautbild
verjlngt und gestrafft, Falten werden reduziert und
die Haut wirkt insgesamt geslinder. Weitere Anwen-
dungsgebiete der Therapie sind die Bekampfung
vergroRerter Poren, Narben, Unreinheiten und die
Vorbeugung von Haarausfall.

Zégern Sie nicht, uns zu kontaktieren, um mehr zu erfahren!

— IHR WELLNESS-GUIDE _____

In Riva Bella legen wir Wert auf lhr persénliches und
individuelles Wohlbefinden wahrend lhres gesamten
Aufenthalts bei uns im Spa... Um lhnen die bestmogliche
Behandlung zukommen zu lassen,, buchen Sie lhren Termin
vorab, egal fir welche Anwendung Sie sich entscheiden.

Niitzliche Hinweise

Handtiicher: Sie erhalten bei lhrer Ankunft Handtlcher.
Badebekleidung:  optional je nach  personlichem
Wohlbefinden; fur lnre Massage bieten wir Einweg-Slips an.
Badesandalen: Sie erhalten ein Paar vor Ort, aus
Hygienegrinden sowie zu lhrer Sicherheit (Rutschgefahr),
bitten wir Sie diese im gesamten Spa-Bereich zu tragen.
Wertgegenstande: Uhr, Schmuck oder Handy sind meist
storend wahrend Ihrer Behandlung. Nutzen Sie zur sicheren
Aufbewahrung daher gerne unsere Schliefacher.

Dampf- und Bio-Sauna: Um unsere Hygienestandards zu
garantieren, bitten wir Sie keine personlichen Gegenstande
(Duschgel, Biirsten, Ole etc.) mitzubringen.

Personal: Unser Team besteht nur aus qualifiziertem
Personal und nicht aus Auszubildenden.

UNSERE KOSMETIKBEHANDLUNGEN

Kosmetische Gesichtsbehandlung 20 min 45 €

Fiir empfindliche Haut 50 min 89 €

Gesichtsreinigung 50 min 89 €

Anti-Aging 50 min 89 €
Oberkorperbehandlung 50 min 89 €
Rickenbehandlung 50 min 89 €
Manikure (ohne Lack) 50 min 79 €
Pedikire (ohne Lack) 50 min 79 €

Fir  Paare: Unsere Behandlungen, Kurpakete und
Anwendungen, sowie Dampfbad, Meerwasser-Parcour,
Whirlpool, Ying-Yang Bad, Massagen, Kosmetik und Salinea
Cavitosonic kdnnen als Paar gebucht und gemeinsam erlebt
werden.

Kombi-Pakete: Der Wellness Bereich und die meisten
unserer Anwendungen koénnen als Kombi-Paket erworben
werden. Sprechen Sie uns gerne an flir weitere Informationen.

Verspéittm oder Stomiemng: Wenn Sie sich verspiten,
fallt die gebuchte Behandlung entsprechend kirzer aus
(keine Preisminderung). Wenn sich Ihre Plane dandern und Sie
Ilhren Termin verschieben oder absagen mussen, sagen Sie
uns bitte bis 48 Stunden vorher Bescheid. Ansonsten missen
wir lhnen den Termin berechnen.

Unser Ethos: Die angebotenen Behandlungen sind auf Ihr
Wohlbefinden und lhre Entspannung ausgerichtet und finden
in einem gesunden, respektvollen und nicht-erotischen
Rahmen statt. Bei Missachtung unseres Ethos behalten
wir uns vor die Leistung zu verweigern oder Personen vom
Thalasso-Zentrum zu verweisen.

Naturismus: Wahrend der FKK-Zeit in Riva Bella kénnen Sie
frei entscheiden, ob Sie unseren Wellness Bereich mit oder
ohne Badekleidung nutzen mochten.

GLOSSAR

THALASSOTHERAPIE

ENTSPANNUNG

Abgeleitet vom griechischen Wort ,Thalassa” fiir Meer und
,Therapeia” fiir Therapie, umfasst der Begriff ,Thalassotherapie”
die therapeutische Nutzung von Meerwasser. Mit seinen
natiirlichen Komponenten wie Salz, Algen, Meerschlamm
und mehr als hundert Mineralien und Spurenelementen, hat
Meerwasser positive Auswirkungen auf unser Wohlbefinden.
Die Algen entwickeln sich auf natirliche Weise im Meer und
nehmen diese lebensnotwendigen, wertvollen Elemente in
hoher Konzentration in sich auf.

—— MEERWASSER HYDROTHERAPIE——

Meerwasser-Parcour 25 min : GenieRen Sie in schéner
Atmosphdre unseren Meerwasser-Pool, auf 32° beheizt und mit
9 Massagestufen tragt er zu lhrer Entspannung bei und formt
zusatzlich den Korper. Durch die Anordnung und den Starkegrad
der Disen, werden verschiedene Bereiche des Korpers
bearbeitet und gekraftigt: dies fordert die Entschlackung, starkt
die Muskulatur, 16st Verspannungen, stimuliert den Stoffwechsel
und die Durchblutung und hinterldsst somit ein wunderbares
Gefuihl der Leichtigkeit. Nutzen Sie zum Abschluss der
Anwendung zusétzlich unseren Freiluft-Whirlpool (in den 25min
inkludiert)! Unser Meerwasser-Parcour ist kein Schwimmbecken,
sondern ausschlieBlich fiir die Meerwasser-Behandlung sowie
zur Wassergymnastik bestimmt.

Hydromassa e Bad 20 min : Individuell Pflege im perfekt
temperiertem Meerwasser. Diese Hydromassage unterstiitzt
die Entwasserung, aktiviert die Durchblutung und hinterldsst
ein Geflihl der puren Erholung. Die Anwendung kombiniert
Wasserdiisen mit Lichttherapie, um Balance und Energie im
Korper wiederherzustellen.

Emtspannendes Yin-Yang Bad ﬁir Zwel 20 min : Ein
Meerwasserbad zum gemeinsamen GenieRen! Die Form erinnert
an das chinesische Yin und Yang Symbol und ermdglicht einen
Moment des vollkommenen Abschaltens zu Zweit. Zueinander
ausgerichtet, aber jeder in seiner eigenen Badewanne fir
maximalen Komfort. Eine exklusive Behandlung mit belebender
Lichttherapie.

—KORPERPEELINGS UND -PACKUNGEN—

Kovpevpee[mg: Diese Behandlung wird von unserem
Fachpersonal im Hammam durchgefiihrt. Das Peeling
entfernt Giftstoffe sowie abgestorbene Zellen und fordert die
Durchblutung fiir eine schéne Haut.

KOVpGVpaC’/{Mng: Auf einer erwdrmten Liege oder im
Hammam mineralisiert eine Packung je nach Eigenschaft (Algen,
Schlamm, Magnesium, Kalzium, ...) die tieferen Hautschichten.
Diese Anwendung erlaubt lhnen die stimulierenden Krafte des
Meerwassers zu erfahren ohne dabei nass zu werden.

Bei Kontraindikationen kénnen nach vorheriger Absprache, das
Korperpeeling und die Korper-Packungen auch auf dem erwarmten
Massagetisch auBerhalb des Hammam durchgefiihrt werden.

—WELLNESS AUSSENBEREICH ———
(Nicht empfohlen fiir kdlteempfindliche Personen)

Zwei Stunden zur freien Nutzung unseres AuBenbereichs mit
allen Annehmlichkeiten. Zur Verfigung stehen lhnen das kleine
Dampfbad (48°C), die Bio-Sauna (90°C), der Whirlpool (32°C) und
die tropische Dusche mit &therischen Diften zur Erfrischung.
Weitere Anwendungen sind nicht inkludiert. Der Zugang
befindet sich im AuRenbereich, bitte denken Sie besonders bei
schlechtem Wetter daran.

Hammam: pas traditionell orientalische Dampfbad bietet den
perfekten Ort der Erholung. Es besteht aus einem erwarmten
Aufenthaltsbereich und einem Dampfbad mit Temperaturen
um die 48°C . In dieser wohltuenden feuchten Hitze I6sen sich
Muskelverspannungen, die Bronchien und Poren erweitern sich
und Giftstoffe werden aus dem Kérper geschwemmt.

Sa[inea Cavitosonic 20 min: Eine innovative und
einzigartige Methode, welche die Atemwege 6ffnet und befreit,
die Haut ndhrt und den Organismus regeneriert. Unter einer
Schwarzlichtlampe, werden &therische korsische Ole mit dem
beriihmten Emser Salz kombiniert und als feiner Spriihnebel
im Raum verteilt. Eine befreiende Behandlung mit positiven
Effekten flr ein einzigartiges Korpergefiihl.

Wasserloett Massage 20 min: Entspannung pur mit leichtem
Massageeffekt, um die Kraft des Meerwassers in einem
komfortablen, warmen Umfeld zu genieBen ohne dabei nass zu
werden.

MASSAGEN

Kalifomisch: Sanfte Korper- und Gesichtsmassage mit
langsamen flieRenden Bewegungen, beruhigt Kérper und Geist
fur lhr allgemeines Wohlbefinden.

Ener: etisch: Kraftige, tiefer-gehende Massage, perfekt um
alle Verspannungen in lhrem Korper zu l6sen, den Kreislauf
anzuregen und positive Energie herzustellen, damit Sie befreit
durchstarten kénnen.

Q\ywveda: Die Original aus Indien stammende Ayurveda-
assage ist eine Kombination aus langsamen und schnellen
Bewegungen, mit wechselndem leichten und festen Druck, durch
Kneten, Dehnem und Reiben wird die Durchblutung angeregt,
die Muskeln entspannen sich und der Geist wird beruhigt.

Heisse Muscheln: pie Hitze der aufgelegten Muscheln
|6st Verspannungen und beruhigt das Nervensystem. Durch
Ihre belebende Wirkung ist diese Massage besonders fiir den
Stressabbau und zur Bekdmpfung von Mudigkeit empfohlen. Sie
fordert zusatzlich eine bessere Durchblutung der GefaRe.

Shtatsu: Die japanische Massagetechnik zielt auf Entspannung
und Wohlbefinden in Anlehnung an die Akupunktur. Hier werden
wichtige Nervenpunkte stimuliert, um die Korperenergie wieder
in den richtigen Fluss zu bringen.

Fuﬂveﬂexzone: Massage chinesischen Ursprungs, die eine
Losung und Revitalisierung des Korpers durch die Bearbeitung
von zentralen Reflexpunkten der FuRsohle, verspricht.

Watermass: Diese Behandlung ist einzigartig, um Ihren Kérper
in Form zu bringen! Watermass hilft bei Wassereinlagerungen
und zur Straffung der Haut durch Meerwasser, Drainage und
die Palpate-Roll Technik. Sie bekdampft Cellulite, die durch
Einlagerung von Wasser oder Fettzellen entstanden ist. Die
Vorteile und ein besseres Korpergefiihl lassen sich bereits nach
der ersten Anwendung verzeichnen.

UNSERE MASSAGEN

Alleine oder zu Zweit

Mit korsischen étherischen Olen durchgeﬁihrt, bieten wir Thnen verschiedene Massagen ﬁ'u‘ Thr Woh[beﬁnc{en

und ﬁ'tr Thre Erho[ung an. Unsere Massagen sind keine thempeutischen oder medizinischen Be!mm“ungen

Preis pro Person

Ganz kOV’O ermassagen

Kalifornisch (sanft)

Energetisch (krdftig)

Spezial (richtet sich ganz nach Ihren Wiinschen)
Ayurveda (ausgleichend und vitalisierend)

Heisse Muscheln (Wirmemassage zur Stressreduzierung)
Shiatsu (Reflexzonenmassage zur Entspannung)
Werdende Mutter (vom 1. bis zum 9. Schwangerschaftsmonat)
Entschlackung (stimuliert die Durchblutung der Lymphgeffe)
Wasserbett Massage (ohne Masseurin)
4-Hand-Massage (sanft und belebend)

Spezifisch
Riicken

Beine
FuRreflexzone
FiRe
Kopfhaut
Gesicht
Hande

Meerwasser Hydromassagen

Watermass-Behandlung zur Entwdsserung 25 min
Watermass-Behandlung zur Entschlackung 25 min

20 min

a4 €
44 €

44 €
a4 €
32€
86 €

44 €
a4 €
a4 €
44 €
a4 €
44 €
a4 €

x1

63 €
63 €

50 min

98 €
98 €
98 €
98 €
98 €
98 €
98 €
98 €

189 €

98 €
98 €
98 €

X5

284 €
284 €

80 min

145 €
145 €
145 €
145 €
145 €
145 €
145 €
145 €

272 €

145 €

x 10

567 €
567 €



